
3.3% 2.8% 2.4% 1.2% 2.1% 
1.3% 1.4% 

4.2% 6.8% 
3.1% 3.2% 

5.0% 
4.0% 2.7% 

10.8% 
11.8% 

9.2% 
5.8% 

9.5% 

7.1% 
4.9% 

77.8% 
76.4% 

84.2% 
87.5% 

80.6% 
86.9% 

89.4% 

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

１年以上 

～１年 

～６ヵ月 

～３ヵ月 

～１ヵ月 

1日 

個人投資家で短期売買するものの推計 
日本証券業協会 “個人投資家の証券投資に関する意識調査“より 

所有する株式の保有期間 

デイトレーダー⇒個人投資家全体の0.2％程度 
スイングトレーダー⇒個人投資全体の1.5％程度 

株主数 
約１６９８万人 

※証券保管決済機構統計より 

デイトレーダー⇒３～４万人程度 
スイングトレーダー⇒２５万人程度 
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